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Auta valmentajia ja joukkueen toimihenkilöitä tuntemaan paremmin lapsesi

Yksilöllinen valmentaminen vaatii parempaa pelaajan tuntemusta.  Valmentajien ja muiden joukkueen aikuisten tulee tuntea lapsen persoonaa, liikkumisen arkea, kaverisuhteita ja ajatuksia harrastuksesta.  Yksilön kehittäminen on yhteistyötä, joka toimii parhaiten kun valmentajat ja vanhemmat puhaltavat yhteen hiileen. 

Nyt olemme laatineet Fortum Tutor –ohjelmassa uuden työkalun pelaajan tuntemuksen ja aikuisten välisen vuorovaikutuksen tukemiseksi.  
· Vanhempien tulee vain täyttää kaavake netissä ja lähettää se valmentajalle ja joukkueenjohtajalle!
 Näin joukkueen johto tutustuu lapseen ja perheeseen paremmin. Kaavakkeen voi myös tulostaa. 
Uuden työkalun tarkoitus on tukea kasvokkain ja vanhempainpalavereissa tapahtuvaa vuorovaikutusta. 

Seuravalmentajilla ei ole välttämättä aikaa käydä kahdenkeskisiä keskusteluja kaikkien perheiden kanssa, kuten koulussa opettajilla on. Mikäli siihen on aikaa, niin kaavake toimii myös siinä hyvänä tukilistana. 

Lapsen nimi: 

Lapsemme liikuntaviikon määrät ja sisällöt: 

· Liikunta vapaa-ajalla/perheen kanssa

· Liikunta päiväkodissa tai koulussa

· Liikuntaharrastukset eri vuodenaikoina

· Lapsen aktiivisuus liikkujana

· melko aktiivinen

· erittäin aktiivinen

· ei kovin aktiivinen

Toteutuuko 2 tuntia päivässä liikettä –tavoite? 

Lapsemme persoonallisuus: 

Jatka seuraavia lauseita: 

Lapsemme on luonteeltaan...

Muiden lasten seurassa hän on… 

Toivomme, että valmentaja suhtautuu lapseemme…

Lapsemme myönteisiä puolia ovat …

Lapsemme kaverisuhteet

· tuttuja lapsia joukkueessa ovat

· parhaita kavereita ovat 

· samasta päiväkodista, koulusta, luokasta, asuinalueelta… 

· ei ole vielä tuttuja tai kavereita..

Lapseni on kokenut jalkapalloharrastuksen…

· yleisesti

· parhaat hetket

· vaikeudet

· nauttii eniten
· kokee valmentajan palautteen
· muut huomiot

Lapsen toiveet jalkapalloharrastuksesta

Perheen toiveet jalkapalloharrastuksesta

· toiminnan sisältö

· vuorovaikutus valmentajat – lapset

·  vanhempien kiinnostus toimia jossakin roolissa joukkueessa / seurassa

· tutuimmat perheet 

Muut terveiset / hyvä tietää

· Mitä muuta joukkueen johdon on hyvä tietää lapsesta? 

· Muut terveiset / vapaa sana. 

Tutut perheet ja kimppakyytikonsepti

Palloliitto ja Fortum haluavat edistää myös kimppakyytikulttuuria. Yksinkertainen tapa on sopia 2 tai 3 kimppakyytiperhettä, joiden kanssa vaihtaa yhteystiedot ja voi jakaa kuljetusvuoroja tarvittaessa. 

· Mitkä ovat teidän perheen kimppakyytiperheet? 

Kuten ohjelman kummi Jyrki Heliskoski toteaa: ”Junioritoiminnan tulee olla laadultaan sellaista, että lapsilla roihuaa pelaamisen kipinä.”

Peli-iloa roihuttamaan! 
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